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Pracenje problema s usima vaseg psa

Ovaj dnevnik pruza jednostavan i lak nacin za biljeZzenje stanja usSiju vaSeg psa. MoZete pratiti
kada ste ocistili usi ili dali lijekove, kada je doSlo do pogorsanja stanja i kada i zasto ste bili u
kontaktu sa svojim veterinarskim timom.

U vecini slu¢ajeva upale uha postoji jedan primarni uzrok koji je doveo do problema s uSima.
Ovo moze biti brzo rjesSiv problem, npr. sjemenke trave u zvukovodu ili paraziti u uhu, ali u vecini
slucajeva problem je alergijska kozna bolest.

Ovaj primarni problem moze biti pogors$an oblikom uha koji pogoduje razvoju problema u uhu ili
navikom c¢estog plivanja.

Rana intervencija je pozeljna. Ako mozete brzo identificirati stvarni uzrok stanja usiju vaseg psa,
vi i vas veterinarski tim pronaci ¢ete trajno rieSenje koje ¢e funkcionirati za sve uklju¢ene.
To moze ukljuCivati redovitu upotrebu sredstava za ciScenje usiju ili protuupalnih kapi za usi.

Zapocnite prvo ispunjavanjem podataka o svom psu, a zatim éemo vam pokazati primjer kako
ispuniti dnevnik.

Za viSe informacija o problemima s usima kod pasa posjetite

www.upalauhapas.hr

Pracenje problema s usSima vaseg psa



Podaci o mom psu

Ime psa:

Pasmina: Datum rodenja:
Spol: Kastriran:
muzjak / Zenka da/ne

Veterinarska ambulanta:

Telefon ili e-mail adresa:

Kontakt veterinara ili tehnic¢ara:

Podaci o mom psu
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Pracenje kod kuce

Zaista dobra stvar kod usiju je da su prilicno vidljive. MoZete lako uogiti bilo kakvo crvenilo uske,
prekomjerno nakupljanje voska ili moguci gnoj koji uzrokuje neugodan miris iz sluSnog kanala.

Rukovanje usima vaseg psa kada nisu bolne ili ne svrbe vrlo je korisno za izgradnju povjerenja.
Vjezbajte rukovanje usima stvaranjem ugodnog, mirnog i sigurnog okruzenja kako biste poboljsali
svoj odnos s psom i uCinili buduce interakcije jednostavnijima.

Predlazemo da steknete naviku nadzirati usi svog psa svaki tjedan ili svaki drugi tjiedan ako tako
odlucite nakon razgovora s vasim veterinarom. Ponekad mozete produljiti ili skratiti interval, ovisno
o godisnjem dobu i/ili mogucoj izlozenosti neCemu za $to se zna da izaziva upalu uha kod vaseg psa.

Upamtite da ne koristite proizvode kojima je istekao rok trajanja i pazljivo ocistite mlaznicu sredstava
za CiSc¢enje usiju i lijekova za usi nakon njihove uporabe kako biste izbjegli kontaminaciju proizvoda.

Izbor proizvoda za uho ce se razlikovati ovisno o zahtjevima vaseg psa. Vas veterinar ¢e vas
savjetovati za najbolji ishod. Vazno je slijediti upute, dolaziti na kontrolne preglede i kontaktirati
svog veterinara ako se pojave bilo kakve neocCekivane reakcije ili ako nema odgovora na lijeCenje

u razumnom roku, kako biste izbjegli bolne kroni€¢ne promjene na uhu vaseg psa kao i antimikrobnu
otpornost.

Skenirajte QR kod kako biste pogledali video na temu

“Kako ogcistiti uho vaseg psa”, snimljen u kuénom okruzenju.

Pracenje od kuce



Sljedede dvije stranice dnevnika trebaju vas uputiti kako najbolje opisati svoje nalaze i primjer kako popuniti
mjesecni dnevnik. Molimo pogledajte primjer, ali takoder upamtite da je Cesto najvaznija stvar ocjenjivati stvari na

dosljedan nacin kako bi se uocile promjene i trendovi.

Opis nalaza - Kontrolna lista za uha

Ocjene od 0 (normalno) do 5 (izuzetno tesko)

Stupanj svrbeza:

1. stupanj - Povremeno ¢eskanje ili treSnja glavom koje
prestaje kada mu se odvrati paznja ili mu se to kaze. Bez
problema spava cijelu noc.

3. stupanj - Cesto Seskanije, trljanje ili tre$nja glavom, ali
prestaje kada mu se odvrati paznja. Budi se tijekom nodi.

5. stupanj - Kontinuirano ¢esanje, trljanje ili treSnja
glavom, ¢ak i ako je ometeno, uklju€ujuci probleme
sa spavanjem nocu.

Stupanj boli:

1. stupanj - Vrlo blaga bol pri dodirivanju uha.
Opce drzanje i ponaSanje nisu promijenjeni.

3. stupanj - Umjerena bol s poteSko¢ama pri
dodirivanju uha. Blaga depresija i u€inak na razinu
aktivnosti i apetit.

5. stupanj - Ekstremna bol i otpor na bilo kakav dodir,
ukljucujuci stavljanje ovratnika. Glasno izrazavanje boli
Cak i kada se ne dodiruju. Depresija i izrazen u€inak na
aktivnost, apetit i san.

Stupanj crvenila:

1. stupanj - Blago crvenilo bez ikakvih znakova oteklina,
erozija ili ulceracija

3. stupanj - Umjereno crvenilo s malim stupnjem
otekline ali bez erozija ili ulceracija

5. stupanj - Jako crvenilo s izrazenom oteklinom i
mogucim erozijama

Opis voska/naslaga:

1. stupanj - Mala koli¢ina vostanih naslaga

3. stupanj - Umjerena koli€ina pretezno vostanih naslaga

5. stupanj - Velika koli¢ina sadrzaja pretezno gnoja

Opis nacina ocjenjivanja nalaza
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Ovo je primjer kako bi moglo izgledati mjesec dana u dnevniku alergi¢nog psa, kod kojeg je potrebno obratiti
malo viSe pozornosti na uha kako bi izbjegli vra¢anje simptoma. Pogovo lijevo uho uspjesno se riesava CiS¢enjem
uha svaki drugi tjedan, ali njegovo desno uho je nesto zahtjevnije. Potrebno mu je CiS¢enje usiju dvaput tjedno

i kratkotrajno davanije steroidnih kapi za usi zbog pogorSanja upale, propisano prilikom posjeta veterinaru.

Mjesec: _lipanj

Kontrolna lista za uho Ocjene od 0 (normalno) do 5 (izuzetno tesko)

Lijevo uho Desno uho

Tjedan Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage

1 0 0 0 o 1 1 1

2 0 ) 0 1 1 1 2

3 0 2 0 2 2 2 1

4 o o o 1 1 1 o

Ciséenje usiju - Proizvod _Prolzvod X
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Fri Sub Ned
1 - - - - - - - - X - - - - -
2 = X = = = = = S X S X = = X
3 - - - - - - - - X - X - - X
4 = X = = = = = = X = = X = =
Kapi za uho - Proizvod: _ Veterinarsko-medieinsiel ‘pro'LZ\/od X
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned

1 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
2 - - - . . . . - - - - - - -
3 = = = = = = = = X X X X X X
4 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Planiran sljededi
kontrolni pregled:

Primjer popunjavanja dnevnika

25, L'va»via veterinarskim pregledom utvrdeno daje wpala pod Rowtrolom




Mjesec:

Kontrolna lista za uho Ocjene od 0 (normalno) do 5 (izuzetno tesko)

Lijevo uho Desno uho
Tjedan Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage
1
2
3
4
Ciséenje usiju - Proizvod
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned
1
2
3
4
Kapi za uho - Proizvod:
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned

1

2

3

4

Planiran sljedeci kontrolni pregled:

Dodatne napomene:

Dnevnik lijecenja
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Mjesec:

Kontrolna lista za uho Ocjene od 0 (normalno) do 5 (izuzetno tesko)

Lijevo uho Desno uho
Tjedan Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage
1
2
3
4
Ciséenje usiju - Proizvod
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned
1
2
3
4
Kapi za uho - Proizvod:
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned

1

2

3

4

Planiran sljedeci kontrolni pregled:

Dodatne napomene:
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Mjesec:

Kontrolna lista za uho Ocjene od 0 (normalno) do 5 (izuzetno tesko)

Lijevo uho Desno uho
Tjedan Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage
1
2
3
4
Ciséenje usiju - Proizvod
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned
1
2
3
4
Kapi za uho - Proizvod:
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned

1

2

3

4

Planiran sljedeci kontrolni pregled:

Dodatne napomene:

Dnevnik lijecenja
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Mjesec:

Kontrolna lista za uho Ocjene od 0 (normalno) do 5 (izuzetno tesko)

Lijevo uho Desno uho
Tjedan Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage
1
2
3
4
Ciséenje usiju - Proizvod
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned
1
2
3
4
Kapi za uho - Proizvod:
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned

1

2

3

4

Planiran sljedeci kontrolni pregled:

Dodatne napomene:
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Mjesec:

Kontrolna lista za uho Ocjene od 0 (normalno) do 5 (izuzetno tesko)

Lijevo uho Desno uho
Tjedan Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage
1
2
3
4
Ciséenje usiju - Proizvod
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned
1
2
3
4
Kapi za uho - Proizvod:
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned

1

2

3

4

Planiran sljedeci kontrolni pregled:

Dodatne napomene:

Dnevnik lijecenja
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Mjesec:

Kontrolna lista za uho Ocjene od 0 (normalno) do 5 (izuzetno tesko)

Lijevo uho Desno uho
Tjedan Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage
1
2
3
4
Ciséenje usiju - Proizvod
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned
1
2
3
4
Kapi za uho - Proizvod:
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned

1

2

3

4

Planiran sljedeci kontrolni pregled:

Dodatne napomene:

12 Dnevnik lijecenja



Mjesec:

Kontrolna lista za uho Ocjene od 0 (normalno) do 5 (izuzetno tesko)

Lijevo uho Desno uho
Tjedan Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage
1
2
3
4
Ciséenje usiju - Proizvod
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned
1
2
3
4
Kapi za uho - Proizvod:
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned

1

2

3

4

Planiran sljedeci kontrolni pregled:

Dodatne napomene:

Dnevnik lijecenja
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Mjesec:

Kontrolna lista za uho Ocjene od 0 (normalno) do 5 (izuzetno tesko)

Lijevo uho Desno uho
Tjedan Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage
1
2
3
4
Ciséenje usiju - Proizvod
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned
1
2
3
4
Kapi za uho - Proizvod:
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned

1

2

3

4

Planiran sljedeci kontrolni pregled:

Dodatne napomene:
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Mjesec:

Kontrolna lista za uho Ocjene od 0 (normalno) do 5 (izuzetno tesko)

Lijevo uho Desno uho
Tjedan Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage Cesanje Bolnost Crvenilo Vosak/naslage
1
2
3
4
Ciséenje usiju - Proizvod
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned
1
2
3
4
Kapi za uho - Proizvod:
Lijevo uho Desno uho
Tjedan | Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned Pon Uto Sri Cet Pet Sub Ned

1

2

3

4

Planiran sljedeci kontrolni pregled:

Dodatne napomene:

Dnevnik lijecenja
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Veterinarska ambulanta:

Telefon ili e-mail adresa:

Za bilo koju dodatnu informaciju molimo kontaktirajte:
Genera d.d., Svetonedeljska cesta 2, Kalinovica, 10436 Rakov Potok, Republika Hrvatska
Tel.: +385 1 33 88 888; Fax.: +385 1 33 88 704; E-mail: info.hr@dechra.com

Genera d.d. je dio Dechra Pharmaceuticals PLC Grupe

www.dechra.hr
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